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Piscine Guy Bey a Meudon : négociations en cours pour des tarifs
préférentiels

Le bureau de I'ASCO est heureux de vous annoncer que, suite au sondage lancé en début
d’année 2026 (ASCO News n°41 de janvier) et visant a connaitre les intentions de
fréquentation des salariés ONERA a la piscine de Meudon, des négociations ont été
entamées avec la direction de la piscine et la municipalité.

Le dossier a été traité favorablement par la
piscine, il est maintenant dans les mains de la
mairie (piscine municipale). 1l est probable
gu'aucune décision ne soit prise avant les
élections municipales (source responsable de la
piscine). Néanmoins, vous serez informés des
suites de cette demande dés retour de la mairie.
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Course caritative « La Joliot-Curie »

Mars 2026

La prochaine édition de « La Joliot-Curie » P.\/"

(course caritative) aura lieu le jeudi 19 mars
sur le plateau de Saclay !

La Joliot Curie est une course a pied caritative

créée et développée par la filiere

« Management du sport » de la Faculté des

sciences du sport de I'Université Paris Saclay, w
au profit de différentes associations.

La Joliot Curie est une course unique qui permet a des personnes en situation de
handicap d’expérimenter la sensation de la course a travers les Joélettes. Cette course
est un évenement de partage entre des profils différents. Pour cette année, deux
associations y participent, "Les Bouchons de 'espoir" et "Ryz’6m".

La Joliot Curie propose un parcours 5 km et un parcours de 10 km. Le départ de la
premiére course aura lieu a 17h45.

La course est homologuée FFA. Le PPS (Pass Prévention Santé) est obligatoire pour
participer. Les dossards sont a récupérer directement sur place, le jour de la course, a
partir de 16h00, au 3 Rue Joliot Curie (CentraleSupélec), 91190 Gif-sur-Yvette.

Cette course est gratuite pour tous les étudiants. Elle est payante pour toutes autres
personnes souhaitant participer a la course (5€ pour la 5 km et 8€ pour la 10 km).
L'argent récolté sera reversé aux 2 associations précitées.

Informations et inscriptions : https://www.lajoliotcurie.fr/
Contact : lajoliotcurie.contact@gmail.com

® Quand ? Jeudi 19 mars 2026
® 0ou ? CentraleSupélec, Université Paris-Saclay, 91190 Gif-sur-Yvette

Inscriptions : c’est par ici ! @
Pass Prévention Santé (PPS) : c’est ici ! =
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Section Karting : course d’endurance sur kart 4T

Mars 2026

La section ASCO Karting vous propose une course d’endurance sur le circuit
d’Angerville (91) le :
Samedi 28 mars 2026

Derou‘Ie\ment : Matériel :
Accuc?ll a 13h'30 o Karts 4T 270 cm?3
30 minutes d’essais libres Podium, remise des coupes

2h30 de course par équipes de 3

® ou? Tarifs :
30 rue de la chapelle 60€ pour le personnel/famille ONERA
Villeneuve (hameau) 85€ pour les personnes extérieures

91670 Angerville

Renseignements et réservation :
Philippe CHOY (philippe.choy@onera.fr / 86622)
Jean-Michel ALLARD (jean-michel.allard@onera.fr / 86607)

Mail : asco@onera.fr
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Section Course a Pied

Mars 2026

Pour célébrer le retour du printemps, la section Course a Pied vous propose de
prendre |'air a I'occasion de I'édition 2026 de la Course de la Jonquille, du 10 au 22
mars. Lors des 12 jours de ce challenge connecté, pour chaque kilomeétre parcouru
en courant ou marchant par les participants, un euro sera reversé a l'Institut Curie
pour financer la recherche contre le cancer.

L'année derniere, |I'équipe Oneracers rassemblait plus de 100 personnes et nous
avons parcouru 11 016 kilometres ! Alors on compte sur votre présence cette
année pour faire encore mieux ! Inscriptions sur le site, onglet "Course de la
Jonquille".

Pour tout renseignement, vous pouvez joindre les points de contact des différents
centres, la section Course a Pied (asco-cap@onera.fr), ou rejoindre le salon
Element public Oneracers.
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Contacts/Infos :
Pour I'lle-de-France : Christelle (Christelle.Wervaecke@onera.fr)
Pour Toulouse/Fauga : Alain (Alain.Broc@onera.fr)
Pour Modane : Isabelle (Isabelle.Benedetto@onera.fr)

et Martin (Martin.Nourry de Oliveira@onera.fr)
Pour Lille : Frédéric (Frederic.Rolland@onera.fr) P sy
Pour Salon : Francine (Francine.Benoit@onera.fr) = “Course de la Jonquille

Inscriptions sur
https://unejonquillecontrelecancer.fr/

+ Salon Public Element : Oneracers

Mail : asco@onera.fr
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Section Course a Pied

L'arrivée du printemps marque aussi le retour des cross interlabos ! Trois sont
prévus cette année, avec un petit classement par équipe a la clef. Le premier
rendez-vous arrive tres vite : c'est le cross du CLAS a Meudon le jeudi 12 mars a
12h30 ! Plus d'infos sur le site. Inscription gratuite mais obligatoire avant le 8 mars.
Celui du CEA aura probablement lieu le 9 avril et un troisieme est prévu a Gif en
mai. Si vous étes intéressés par les cross ou voulez plus de renseignements,
n'hésitez pas a nous écrire (asco-cap@onera.fr).

Cross du CLAS Meudon

Jeudi 12 mars 2026 - Départ a 12h30

Observatoire de Paris - campus de Meudon

Mars 2026
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> Le cross s'intégre dans la période de la 3
Course de la Jonquille (10 - 22 mars)
> Objectif 3000 km pour I'établissement

Inscription via le formulaire
Renseignements : clarysse.picard@obspm.fr / Laura.Bernard@obspm.fr

5] ©amee sk @D

Enfin, les inscriptions a I'Ariane Cross 2026 (le 10 octobre a Milan) ouvriront
bientbt et vous retrouverez toutes les informations dans la prochaine ASCO News.
Rapprochez-vous du bureau si vous avez besoin de renseignement d'ici la.

Mail : asco@onera.fr
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Mars 2026

SECTION « PAUSE YOGA »
sur Palaiseau

NOUVEAU SONDAGE !

Suite au premier sondage réalisé en fin d’année 2025
dans I’ASCO News, nous avons besoin d’informations
complémentaires sur la possibilité d'ouvrir un 3eéme
cours qui serait le mercredi soir a Palaiseau.

Si vous n’avez pas participé au premier sondage, il est
encore temps !

Veuillez noter que I'ouverture de ce cours sera
soumise a la validation de 'ASCO et de la section.

ﬁ Sondage pour un 3éme cours (a Palaiseau)

Caroline GRIGORIOU, Laure HERRMANN
plus d'informations.

N’hésitez pas 3 contacter Anaélle ALLIMANT,
ou Brigitte LE GALL pour

Vous pouvez également consulter notre page section

(n‘oubliez pas de vous connecter au compte ASCO pour accéder ala page).

_ ach |
E Mail : asco@onera.fr
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Section Groupe Equestre : week-end a Deauville

Mars 2026

Du jeudi 30 avril au dimanche 03 mai 2026 a I'Hippodrome de la Touques

La section Equestre vous propose un week-end équestre d'exception a Deauville
au tarif de 445 euros par personne, destiné aux cavaliers étant relativement a l'aise
aux trois allures.

Les cavaliers et leurs montures seront accueillis apres le déjeuner et logés
directement sur le site prestigieux de |'hippodrome de la Touques pour un
programme comprenant environ 2 heures d'équitation le jeudi aprés-midi, 5
heures le vendredi, 5 heures le samedi et 2 heures le dimanche matin.

Ce séjour prévoit des moments de liberté uniques avec des galops sur la plage
ainsi que sur les pistes de I'hippodrome et est proposé en pension complete, a
I'exception du diner du samedi soir qui reste libre, I'organisation du transport
s'effectuant par covoiturage a la charge des participants.

® ou?

Hippodrome de la Touques (Deauville)

® Quand? ® Tarifs

30 avril au 3 mai 445€ [ personne

Renseignements et réservation :
Thomas HOURET (thomas.houret@onera.fr / 01 80 38 62 42)

Mail : asco@onera.fr
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Le site de la section ASCO-Randonnée s'est offert un nouveau souffle, lumineuy, il rend la
navigation agréable.

Bienvenue sur le site web de 'ASCO lle-de-France

Qﬁ?‘j Association Sportive et Culturelle de 'ONERA \
overl .

ASCO ~ ACTUALITES SECTIONS + 60 ANS DE L'ASCO SERVICES + GALERIE ASCO

Nos sections sportives
/ Mos sections culturelles

Plongée sous mais Randonnée Ski de fond Sports aériens

ACCUEIL

Une belle occasion de rappeler que marcher c'est se ressourcer, respirer le grand air ... et
aussi partager de bons moments ensemble pour sortir de la routine et faire le plein de
sensations !

Au programme : randonnées a pied, a vélo, en ville, a la campagne, en montagne, au
bord de mer, en France ou ailleurs, pour tous les niveaux et toutes les envies -
gourmandes, culturelles, contées, aquatiques, bivouac, nocturnes, ...

Le programme 2026 attend ses randonneurs - testez, proposez vos idées ou rejoignez-
nous sur des sentiers inspirants !

Renseignements : bureau ascorando@googlegroups.com

Mail : asco@onera.fr
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Section Croisiere Mer — programme des bords (été 2026)

Mars 2026

Notre programme pour l'été :
Le tour de la Bretagne aller et retour de Saint-Malo a La Rochelle. Venez découvrir la
splendide cote Bretonne et ses iles par la mer en réservant dés aujourd’hui votre séjour.

Renseignements et réservation ici : asco.voile.croisiere@gmail.com

Planning des bords ASCO Croisiére Mer — été 2026

Date Date fin Départ Chefdu | Numéro du Commentaires
début ¥ bord bord

Frangois-

20 juin 27 juin St Malo Brest ¢
Xavier

F -
27 juin 4 juillet 7 Brest La Rochelle r:an\zzlrs 15 navigation de nuit a prévoir
4 juillet 14 juillet 10 La Rochelle Lorient Mariane 16
14 juillet 25 juillet 11 Lorient  a confirmer Didier 17
25 juillet 1 aolt 7 a confirmer Brest Didier 18

P rt et Electronic T| | Authorizati
1 aolt 15 aolt 14 Brest Brest Paul 19 asselpo e_ ectronic fravel Authorization
nécessaires pour aller en Angleterre

15 aolt 23 aolt 8 Brest St Malo Biel 20

Ton permis bateau cotier via 'ASCO, c’est moins cher qu’en vrai ! Les sessions 2026 sont
encore accessibles.

Notre assemblée générale le 19 Mars a 18h a Chatillon, ou ici
https://rdv.onera.fr/PANDORA

Mail : asco@onera.fr
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Promotions — Les Cercles de la Forme

votre contremarque CERCLE 1 an en club jusqu'au 31/03/2026.

FORMULE CERCLE 1 AN

et 2 clubs a Montpellier

¢ Machines cardio connectées
Technogym (TV-WEB-SMARTPHONE)

* Pack BOOST inclus (2 séances
d'entrainement de 45 min seul avec
un coach)

* Studio de Functional-Training
« Studio de CYCLING (RPM)
* Dojos (Arts Martiaux)

* Suspension de 30 jours par an pour

* DUO PASS (tous les vendredis,
samedis & jours fériés)

En mars, Les Cercles vous offrent 3 mois offerts (12 + 3 = 15 mois) pour une validation de

Cercles Circle

* Accés illimité 7j/7 aux 29 clubs Cercle Mo | S
de la Forme & Circle Club a Paris IDF

VoS vacances j'vajSQU’AU\‘
31 MARS

TARIFS ET OFFRES EXCEPTIONNELS, auprés de votre CSE, AS ou revendeur

Renseignements auprés du commercial : fabrice.zennaro@Iescerclesdelaforme.com

SUR YVOTRE ABONNEMENT

1°’AN CERCLE

Billetterie = Prendre contact avec le bureau ASCO

ESCALADE PISCINE LA VAGUE - PALAISEAU
Tickets a prix subventionnés dans les Tickets pour la piscine "La Vague” aux tarifs CSE :
salles de blocs et de voies : - 46,72 € - 12 entrées "aquatique” (soit env. -25 %)
- ARKOSE (9 € au lieu de 16 €) - 108,57 € - 12 entrées "aquatique” et espace bien

étre (soit env. -25 %)
- 648,50 € pass annuel (délai 1 semaine, réglement

en 3x possible) ),
=

- CLIMB UP (11,40 € au lieu de 17 €)

TRAINING MUSCULATION

Abonnements annuels pour les salles LES

CERCLES DE LA FORME sont disponibles

au secrétariat.

- 390 € annuel - reglement en 3x
possible

- 3 mois offerts (12 + 3 = 15 mois)

Vague @CERCLES |
s | oo PELATORME
Mail : asco@onera.fr
neCo Tel: 01 46 73 40 75
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