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Diffusion d’informations par la section gym

L'ASCO-GYM propose des activités de stretching postural ou dynamique et de Gym.
Tous les cours ont lieu au gymnase de Châtillon aux horaires suivants :
- le lundi de 11h30 a 12h30 : stretching postural avec Margit
- le mercredi de 13h a 14h : stretching dynamique avec Jean-Marie
- le jeudi de 17h à 18h : stretching postural avec Margit
- le vendredi de 12h a 13h : gym CAF avec Jean-Marie.

Un cours d’essai gratuit avec chaque professeur est possible. N'hésitez à nous
contacter pour de plus amples explications. Les membres du bureau : Aurélie
Jankowiak (34 459), Véronique Kehr Candille (34 657) et Anne Sophie Sens (34 126).

Changement de mot de passe d’accès au site web

Le mot de passe nécessaire pour se connecter au site de l’ASCO et accéder aux
descriptifs des sections et aux informations sur les services proposés par l’association
est disponible sur iris, onglet « Associations » - ASCO ou directement à l’url :
https://iris.onera.net/ASCO

https://asco-onera.com/
https://iris.onera.net/ASCO
https://iris.onera.net/ASCO
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Affiche de la conférence proposée par la section astronomie

Annonce de la section astronomie : conférence

La section astronomie diffuse l’annonce de la conférence de Nicolas Oudart,
chercheur post-doctorant au LATMOS, s’intitulant : « le sous sol Martien enfin
révélé ». La conférence se tiendra le samedi 8 juin 2024 à 21h00 à l’Ariane, salle 101,
au 1bis place de l’Europe à Vélizy-Villacoublay. Cette conférence est organisée par le
club d’astronomie de Vélizy-Villacoublay. L’affiche de la conférence est disponible ci-
dessous.

Ouverture de la section backgammon à Palaiseau

La section Backgammon est officiellement créée et se réunit tous les jeudis de 12h30
à 13h45 sur le centre de Palaiseau. Un canal de messagerie Element a été créé pour
permettre aux membres d’échanger. Pour prendre part à ces activités, n’hésitez pas à
contacter par mail les membres du bureau : Kévin Unger (président), Olivier Lévêque
(secrétaire), Romain Bocheux (trésorier), en mettant bien copie l’ensemble de ces
membres.

https://asco-onera.com/
https://iris.onera.net/ASCO


EDITION N°21
Mai 2024

Mail : asco@onera.fr

Tel: 01 46 73 40 75 

Permanences: cf. site web

Site web: https://asco-onera.com/

Mot de passe : https://iris.onera.net/ASCO

Subvention d’une activité aéronautique ponctuelle

Dans le cadre de ses activités promo, la section Sports Aériens offre au personnel de
l'ONERA et aux membres de leur famille (au sens de l'ASCO*), inscrits à l'ASCO en
2024, la possibilité d'effectuer une activité aéronautique ponctuelle de leur choix,
avec une subvention de 50 % : baptême en planeur, en avion, en ulm, en parapente,
en delta, en montgolfière, en autogire, saut en chute libre en tandem, etc…

Chaque subvention sera soumise à la fourniture d'une facture servant de base au
remboursement. Nous vous prions de contacter le bureau avant d'effectuer votre
activité, et de lui fournir la facture rapidement après.

Les éventuels certificats médicaux (pour le parachutisme par exemple) seront à gérer
directement avec le centre où l'activité sera pratiquée.

Si cette activité aéronautique ponctuelle se développe en une activité régulière, les
participants sont les bienvenu(e)s au sein de la section !

Frédéric Lévy (DMPE, 86077, frederic.levy@onera.fr) pour le bureau de la section
sports aériens.

* membres "actifs", membres "famille adulte" et membres "famille enfant"

Ouverture prochaine de la section badminton à Châtillon

Suite au sondage de l’ASCO News n°18 de Mars 2024, la section Badminton va être
créée. Les créneaux d’accès au gymnase de la ville de Châtillon pour les séances de la
section sont en cours de discussion entre l’ASCO et la mairie de Châtillon. Nous vous
tiendrons informés du démarrage effectif des activités de la section dans une
prochaine newsletter.

Billetterie

Tickets à prix subventionnés dans les

salles de blocs et de voies :

- ARKOSE (9 € au lieu de 16 €)

- CLIMB UP (11,40 € au lieu de 17 €)

Prendre contact avec le bureau de la

section : asco-escalade@onera.fr

Abonnements annuels pour les salles LES

CERCLES DE LA FORME sont disponibles

au secrétariat.

- 390 € annuel - règlement en 3x possible

Jusqu’au 31 Mai, deux mois sont offerts

sur l’abonnement annuel.

ESCALADE TRAINING MUSCULATIONPISCINE LA VAGUE - PALAISEAU
Tickets pour la piscine La Vague aux tarifs CSE :

- 43,72 € - 12 entrées aquatique (soit env. -25 %)

- 103,57 € - 12 entrées aquatique et espace bien 

être (soit env. -25 %)

- 648,50 € pass annuel (délai 1 semaine, règlement 

en 3x possible)
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